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Offene Beratung
Inklusion durch Sport

Jeden Montag -
einfach vorbeikommen'!

Gefordert durch die

- @) Lebenshilfe

MENSCH Tubingen



INKLUSION DURCH SPORT

Alle Menschen sollen im Sport mitmachen konnen.
Wir fordern inklusive Angebote, unterstiitzen Vereine
und helfen Menschen mit Behinderung, den passen-

den Sport zu finden.
Offene Beratung fiir alle Sportinteressierten

Ob Vereine, Kinder, Jugendliche, Familien oder ein-
fach sportbegeisterte Personen - in unserer offenen
Sprechstunde beraten wir rund um:

e Inklusive Sport- und Bewegung-
angebote in Tibingen und im Landkreis

e den Weg zum passenden Sportangebot

e |deen zum Ausprobieren neuer Sportarten und
Bewegungsformen

e Ernahrung und Bewegung im Alltag

Fir Vereine bieten wir dariiberhinaus Beratung zu
inklusiven Sportkonzepten, sowie Unterstiitzung beim
Aufbau inklusiver Sportangebote.

OFFENE BERATUNG

Die Beratung findet in den Raumen der Lebenshilfe,
Handwerkerpark 7 in Tibingen statt.

e montags: 17 - 19 Uhr, gerne mit Voranmeldung
Philipp Pawlowski - Tel: 0176 1119 7590
ids@lebenshilfe-tuebingen.de

Weitere Infos: www.lebenshilfe-tuebingen.de

Kontakt:

Lebenshilfe Tibingen e.V. .
Handwerkerpark 7, 72070 Tubingen
Telefon: 07071/ 9440-3
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